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Voici une nouvelle saison qui commence au fort Saint-André avec les
rendez-vous annuels que nous sommes ravis de partager avec vous.

Ainsi, la création contemporaine, avec les expositions déployées sur
le territoire, nous invite & chaque fois & porter un regard neuf sur le
monument.

Des artistes et des médiateurs passionnés nous proposent de vivre des
expériences pour renouveler notre approche du monument, lors de
visites et d'ateliers sensibles.

EOITO

Enfin, deux temps forts viendront rythmer le mois de mai : une nouvelle
manifestation nationale "Monuments en (pleine) forme" parce que le
patrimoine est source de bien-étre et "Le fort au naturel” parce que

le patrimoine n'est pas seulement minéral, la nature y tient aussi une
grande place !

Nous vous souhaitons de passer de beaux et bons moments printaniers
au fort Saint-André...

FORT SRINT-AMORE
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CEMTHE DES MOMUMENTS MATIONAUH

MARDI 18 FEVRIER A 10H

Que mangeait-on au Moyen Age ?

Découvrez les saveurs médiévales salées et
sucrées, lors d’un atelier de cuisine ol vous
mettrez la main a la pate. Et bien-siir, si c’est
réussi, nous pourrons festoyer tous ensemble !
Avec  Bénédicte Soumille, médiatrice
culturelle.

Dés 6 ans
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e Paul
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DU 1%% AU 13 MARS

ETUDIANTS EN CLASSE PREPARATOIRE A
L’ENSEIGNEMENT SUPERIEUR EN ARTS PLASTIQUES

Découvrez les oceuvres des 17 éléves du Lycée
professionnel Vincent de Paul d'’Avignon, réalisées dans
le cadre du workshop mené par la plasticienne Silvia
Cabezas Pizarro au sein du fort.

Dans le cadre d'un projet d’Education Artistique et

Culturelle, ces éléves, en s'inspirant du lieu, vont
conjuguer création contemporaine et patrimoine.
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DU 21 MARS AU 18 MAI

YOHANN GOZARD

Artiste invité du programme annuel de résidence de création
dans le cadre du partenariat entre le Fonds Régional dArt
Contemporain, la Chartreuse - Centre national des écritures du
spectacle, la Ville de Villeneuve lez Avignon - Tour Philippe-
le-Bel, le Département du Gard - musée Pierre de Luxembourg et
le Centre des monuments nationaux - Fort Saint-André.

Cette année, lartiste sétois Yohann Gozard a été choisi pour
produire une série d’ceuvres spécifiquement pour les lieux
d’exposition, parcourant ainsi lhistoire, l'architecture, la
mémoire et le paysage de la Ville.

Au fort Saint-André, l'artiste pose un regard fait de traces,
images et expériences immatérielles telles que le parcours du
vent et la jubilation des vues sur le paysage vallonné.




SAMEDI 22 MARS A 10H30 POUR LES 3/6 ANS
ET A 14H30 POUR LES ?/11ANS

MAINE
NATIONALE
iPETITE
ENFANCE

DENIS LANDY

Parce que larrivée du printemps rime avec poésie et petite enfance, nous
proposons aux plus jeunes de découvrir le monument tout en écoutant de la
poésie. Un moment suspendu pour la plus belle des promenades...

Metteur en scéne,
animateur de la Maison
Théatre des Littératures

a voix hautes a Nimes, . . A .
Denis Lanoy a mis en A 10h30 pour les 3/6 ans : « Quand la vie est une forét Chaque jour est un

scéne une quarantaine de  arbre » ; une sélection de courtes poésies (Eugéne Guillevic, Jacques Prévert,

piéces de théatre, écrit  Victor Hugo, Robert Desnos) dites aux creux des oreilles des enfants par

des piéces, mis en lecture Denis Lanoy
des centaines de fois

des piéces, des poésies, A 14h30 pour les 7/11ans : des textes de Simon Martin, Bruno Doucey et Vénus
des romans, des textes Khoury-Ghata pour 1h d’enchantement a travers le monument
philosophiques. ury pou u .
Il enseigne le théatre.

H U R I L EXPOSITION
DU 5 AU 26 AVRIL
LES RENCONTRES D’AUBERGINE

PARCOURS D’ART CONTEMPORAIN A TRAVERS LA VILLE

Sur le théme "JOUER", les deux artistes invités investissent la salle du Chatelain.

Artiste  multidisciplinaire, Luc  Texier, Peintre etillustratrice, 100drine baigne dans un
transfigure ici le jeu pour interpeller son public  univers enfantin et poétique.
et lui faire prendre conscience de l'importance  pegsins naifs et spontanés, calligraphie

de traiter de sujets tels que lidentité, la pgsitante, caractérisent ses ceuvres avec
tolérance, les minorités et la violence. lesquelles constamment elle joue.

Tobocrash © Luc Texier No fun © 100drine

Acces gratuit. Renseignements au 04 90 25 45 35



ATELIER FAMILLE

SAMEDI 19 AVRIL A 14H
(EUFS DE PAQUES DECORES

Des ceufs décorés pour Paques ?

C’est possible grace a cet atelier ol chacun pourra
orner son ceuf XXL de précieux motifs réalisés a la
peinture a l'ceuf et a la feuille d’or, pour lui donner
un air de féte !

Atelier suivi d’une chasse aux ceufs dans le jardin
d’inspiration médiévale.

Avec Isa Papasian, artiste plasticienne

Dés 6 ans

Tarif: enfant 4 € [ adulte 9 €
Enfant obligatoirement accompagné d'un adulte
tout au long de l'atelier.

Durée: 2h30
Renseignements au 04 90 25 45 35

Achat-réservation sur la billetterie en ligne du fort
Saint-André : www.fort-saint-andre.fr

ATELIER FAMILLE

-

MARDI 22 AVRIL A 10H
CUISINE MEDIEVALE

Que mangeait-on au Moyen Age ?

Découvrez les saveurs médiévales salées et sucrées, lors d’un atelier de cuisine ol vous mettrez la
main a la pate.

Et bien-sdr, si c’est réussi, nous pourrons festoyer tous ensemble !
Avec Bénédicte Soumille, médiatrice culturelle.

Dés 6 ans

Tarif: enfant 4 € / adulte 9 €

Enfant obligatoirement accompagné
d'un adulte tout au long de l'atelier.
Durée: 2h30

Renseignements au 04 90 25 45 35
Achat-réservation sur la billetterie en
ligne du fort Saint-André : www.fort-
saint-andre.fr




ATELIER ADULTE

-

MERCREDI 23 AVRIL A 10H
ATELIER GRAVURE RvEC LES ATELIERS MIGRATEURS

Découvrez et expérimentez la technique de la
gravure avec les artistes Magda Moraczewska et
Dominique Martigne.

La séance débutera par le dessin préalable, inspiré
par le monument, avant d’étre reproduit a la
pointe séche sur une plaque, loccasion d’aborder
les notions d’endroit et d’envers, primordiales en
gravure, de dessiner au trait, d'apprendre a créer
des ombrages a la roulette.

Une fois la gravure réalisée, chacun procédera a
lencrage de sa plaque et enfin au tirage, c’est-a-
dire a limpression sur papier grace a la presse.

Tarif: adulte 9 €

Durée: 3h

Renseignements au 04 90 25 45 35
Achat-réservation sur la billetterie en ligne du fort
Saint-André : www.fort-saint-andre.fr

M H I EVENEMENT

SAMEDI 10 MAI DE 10H A 13H ET DE I14H A 17H
EN PLEINE FOR[T)ME !

Le Centre des monuments nationaux encourage l'activité physique avec un nouveau rendez-vous
national "sport et bien-étre" : Monuments en (pleine) forme !
En effet, quoi de mieux qu'un environnement beau et inspirant pour se faire du bien ?

AU PROGRAMME :

REFLEXOLOGIE AVEC CLAIRE BOUSSARD

La réflexologie est une technique d'accompagnement
naturelle, réputée pour sa capacité a agir sur l'ensemble
de l'organisme. Elle se pratique par des pressions sur
des points et des zones spécifiques qui correspondent a
d'autres points ou zones du corps. Agissant sur le sommeil,
le stress, la digestion, la circulation sanguine, elle procure
immédiatement une profonde détente. Apportant des
bienfaits physiques, psychiques et émotionnels, elle est
conseillée et adaptée pour tous.

Claire Boussard est certifiée de l'école de réflexologie
plantaire et palmaire RELIANCE 84 et membre du Syndicat
professionnel des réflexologues.

Massages découverte de 20 minutes




YOGA PARENTS-ENFANTS AVEC MARILYN BAZIN

Venez essayer un yoga dynamique, amusant, enseigné
de facon ludique et interactive selon la méthode
Groovy kids Yoga créée par Greville Henwood. Les
ateliers intégrent les grands principes du yoga qui sont
des exercices physiques appropriés, une respiration
correcte, une bonne relaxation, une pratique de
l'attention. Ses bienfaits sont multiples : confiance
en soi, amélioration de la concentration, le bien vivre
ensemble, la maitrise des émotions, l'apaisement du
mental.

Le yoga parent enfant se pratique en famille, a deux, a
trois ou quatre et méme plus!!

Age conseillé a partir de 5 ans

Séances de 30 minutes a 11h et 15h
Venez en tenue confortable et avec une bouteille d'eau !

QI GONG ET TAI-CHI-CHURN
AVEC PHILIPPE MANGUIN

Pratique de santé préventive, le Qi gong fait partie des
cing piliers de la médecine chinoise. Son approche
holistique offre lopportunité de s’approprier la
responsabilité de sa propre santé pour une bonne
homéostasie (équilibre de son milieu intérieur). Par
une pratique réguliére, c’est un outil parfait pour
augmenter son taux vibratoire et améliorer sa santé
physiologique mais aussi psychologique, émotionnelle,
et énergétique.

Discipline chinoise ancestrale, le tai-chi-chuan
est une gymnastique énergétique trés ancienne qui
fait également partie de la médecine traditionnelle
chinoise ancrée profondément dans le taoisme. C’est
une forme d’art martial interne qui sollicite le corps et I'énergie de celui-ci. Le tai-chi chuan passe
par un ensemble de mouvements continus et circulaires réalisés avec lenteur et précision, dans un
ordre défini au préalable.

Philippe Manguin est certifié de qualification professionnelle en arts énergétiques chinois et "Ziran
Qi Gong Master Instructor” par Maitre Liu Deming.

Age conseillé a partir de 15 ans

Séances de Qi Gong a 10h15 et 14h15

Séances de Tai-Chi-Chuan a 11h30 et 15h30

Venez en tenue confortable et avec une bouteille d'eau !

TOUTES LES ACTIVITES DE LA JOURNEE SONT COMPRISES DANS LE DROIT D’ENTREE.



SAMEDI 24 MAI DE IOHAR 13H ET DE 1MH A 17H
LE FORT AU NATUREL

Une journée d'animation pour célébrer la nature présente au sein du monument, sa faune et sa flore, ‘

|

EVENEMENT :
; i |

I

sur le parcours habituel de visite et, exceptionnellement ouvert au public, le jardin pédagogique
d'inspiration médiévale.

AU PROGRAMME : ‘
VISITE AU JARDIN I'INSPIRATION MEDIEVALE AVEC CECILE GAY |

Agente du patrimoine en charge du jardin, Cécile vous
présentera ce coin de verdure aux essences variées :
plantes aromatiques, potagéres, mais aussi tinctoriales
et magiques!

Approches historiques et botaniques du jardin médiéval.
Visite a 10h30 Durée : 1h30

Sur réservation a l'entrée du monument

Tarif inclus dans le prix d'entrée
A partir de 11 ans

ATELIER VANNERIE AVEC CORALIE DERVAUXK

Toute lajournée, Coralie propose une démonstration
de son métier de vanniére, des outils et des matiéres
naturelles qu'elle utilise pour créer ou restaurer des
objets en osier et en rotin.

Venez vous initier au tressage d'objets en rotin lors
d'un atelier de vannerie!

Ateliers d'1h prévus a 11h30 et a 14h
Sur réservation a l'entrée du monument
Tarif inclus dans le prix d'entrée

A partir de 6 ans

COMPOSTAGE AVEC LE CERCLE DES POUBELLES DISPARUES

Le cercle des poubelles disparues est une des équipes de l'Université
populaire du Ventoux.

Son objectif est de sensibiliser le public aux consignes de tri des
déchets afin de permettre de trouver des solutions pour les réduire.
Venez les rencontrer pour parfaire vos connaissances sur le
sujet et notamment sur le fonctionnement du compostage, un
procédé fabuleux pour transformer les déchets organiques en un
puissant engrais naturel, grace a l'action conjuguée des bactéries,
champignons, micro et macro-organismes !

Tarif inclus dans le prix d'entrée




RENCONTRE AVEC LE HERON D’AVIGNON

Depuis 2019, le monument est labellisé refuge par la
LPO car il met en oeuvre une politique de protection des
espéces et de la biodiversité au sein de ses espaces verts
en pratiquant notamment l'écopéaturage.

Venez rencontrer les bénévoles de l'association LPO Le
héron d'Avignon et apprenez a reconnaitre les oiseaux des
jardins !

Stand accessible gratuitement toute la journée.

- g LN e L —

TEINTURE VEGETALE RVEC LA TEIGNEUSE

Caroline, artisane teinturiére au coeur du Luberon, crée
des piéces uniques en teignant a la main des fibres
naturelles avec des plantes locales, pour une mode
éthique et responsable. Chaque piéce est le fruit d'un
long processus artisanal, mélant tradition et modernité.
Venez la rencontrer pour découvrir les méthodes de
fabrication des encres végétales ainsi que l'impression
de végétaux sur tissu issue d'une technique ancestrale
japonaise : le tatakizomé.

Démonstration en continu sur la journée et ateliers d'initiation a
la fabrication d'encres végétales a 11h et 15h.

Sur réservation a l'entrée du monument

Tarif inclus dans le prix d'entrée

BALADE BOTANIQUE AVEC MARION DESRAY DE LA PLANTE LIBEREE

Marion posséde un atelier dans le nord du
département ol elle transforme les plantes qu'elle
cultive et cueille dans la garrigue environnante
et avec lesquelles elle réalise tisanes, baumes,
sirops, macérats et savons.

Parce qu'elle est passionnée d'herboristerie, elle
vous accompagnera a la rencontre des plantes du
fort Saint-André pour apprendre a les identifier, a
connaitre leurs vertus et ainsi a les utiliser.

Stand en continu sur la journée
Visite a 15h15
Durée : 1h

Sur réservation a l'entrée du monument
Tarif inclus dans le prix d'entrée
A partir de 10 ans




LES VISITES
COMMENTEES

Explorez le monument
en compagnie de passionnés !

La visite commentée présente les
principales caractéristiques du
monument. Elle est proposée sans
supplément au tarif du droit d'entrée.
Nos Agents du Patrimoine passionnés
vous feront découvrir la Grande histoire
du fort Saint-André, mais également ses
innombrables petites anecdotes et récits
insolites et captivants.

» Dimanches 9 et 23 février a 14h15
* Mercredis 19 et 26 février a 14h15

» Dimanche 2 mars a 14h15 (dimanche gratuit :
monument et visite commentée gratuits
le 1*"dimanche du mois jusqu'en mars!)

« Dimanches 9, 23 et 30 mars a 14h15

* Dimanches 6, 20 et 27 avril a 14h15
» Mercredis 16 et 23 avril a4 14h15

» Dimanches 4 et 25 mai a 14h1s5

Visite incluse dans le tarif d'entrée (visite gratuite
lors des dimanches gratuits)

Durée indicative : 1h3o

Renseignements au 04 90 25 45 35 (demande de
confirmation de visite vivement conseillée)
Achat-réservation sur la billetterie en ligne du fort
Saint-André : www.fort-saint-andre.fr




VISITE INSOLITE ET COMMENTEE

UN RENDEZ-V0US MENSUEL
FORT EN REVOLUTION !

Visitez le fort Saint-André avec le vétéran "La Mousse"
revétu de son uniforme, dans les temps agités de la
Révolution francaise de 1789 a 1793.

Grace a des documents et objets d'époque, remontez
le temps et découvrez la vie quotidienne de ces
soldats, prisonniers et civils qui ont traversé le fort
pendant cette période intense.

Participez a l'école du soldat : comme les jeunes
volontaires nationaux d'autrefois, essayez
l'équipement et maniez le fusil a silex de 4,5 kg !

Avec Jordan Joly, agent du patrimoine.

» Dimanche 16 février a 14h15

» Dimanche 16 mars a 14h1s5

» Dimanche 13 avril a 14h15

» Dimanche 11 mai a 14h1g

Visite incluse dans le tarif d'entrée.

Durée: 1hgo

Renseignements au 04 90 25 45 35
Achat-réservation sur la billetterie en ligne du
fort Saint-André : www.fort-saint-andre.fr



Ceux qui nous hantent - EEnvolée Cirque - Juillet 2024

Avant votre visite, consultez les modalités d'acces sur :

www.fort-saint-andre.fr FORT SAINT-ANDRE
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E-billetterie : CENTRE DE5S MONUMENTS NATIONAUM

https://www.monuments-nationaux.fr/billetterie

INFORMATIONS PRATIQUES

57A rue Montée du Fort 30400 Villeneuve lez Avignon
Renseignements : 04 90 25 45 35
lefort-saint-andre@monuments-nationaux.fr

n fort saint andre IEFJ] @fortsaintandre

Droit d'entrée :

Plein tarif 7 €

Gratuit jusqu'a -26 ans (pour les ressortissants de ['U.E)

Billet groupé monuments et musées de Villeneuve lez Avignon : 20 €, valable du 1* mars au 30 octobre.

Horaires d'ouvertures :

Du 1% octobre au 31 mai : tous les jours de 10h a 13h et de 14h a 17h.

Du 1*juin au 30 septembre : tous les jours de 10h a 13h et de 14h a 18h.
Dernier acces 1h avant la fermeture. Fermé le 1*" mai.

Service des publics : heloise.guigue@monuments-nationaux.fr
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